Wejścia indywidualne w godzinach:
Poniedziałek: 16.30, 18.45, 19.30 – 1 tor, 
20.15 – 2 tory
Wtorek: 19.30 – 2 tory, 20.15  
Środa: 20.15 – 1 tor
Czwartek: 18.45 – 2 tory, 19.30 – 2 tory, 20.15 - 2 tory
Piątek: 16.30 – 2 tory, 18.00 – 2 tory, 18.45 – 2 tory, 19.30 – 2 tory, 20.15 
Sobota: 8.00, 8.45 – 2 tory, 11.00 – 2 tory, 11.45 – 2 tory, 12.30, 13.15, 14.00, 14.45 
Niedziela: 8.00, 8.45, 9.30, 10.15, 11.00, 11.45, 12.30, 13.15, 14.00, 14.45

( jeśli obok godziny nie ma informacji o torach, to dostępny jest cały basen)
