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1. Akty prawne.

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie rodzajow
innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia i organizowania tych form
oraz sposobu ich dziatania. Dz.U. 2017 poz. 1657.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy Dz.U. 2017 poz. 1656.
3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania 1 opieki dla
dzieci 1 mtlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym Dz.U. 2017 poz. 1652.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania
1 promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych Dz.U. 2017 poz. 1651.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach Dz.U. 2017 poz. 1643.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie
organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci Dz.U. 2017 poz. 1635.

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow 1 sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoly i placowki publiczne zadan
umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej 1 jezykowej
ucznidw nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujace;j
si¢ jezykiem regionalnym Dz.U. 2017 poz. 1627.

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego  obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci
1 indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy Dz.U. 2017 poz. 1616.

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan
wobec szkoét 1 placowek.

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach 1 placéwkach Dz. U. 2017 poz. 1591.




11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatlcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spoteczny
Dz.U. 2017 poz. 1578.

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lipca 2017 r. w sprawie ramowych
statutow: publicznej placowki ksztalcenia ustawicznego, publicznej placowki ksztatcenia
praktycznego oraz publicznego osrodka do ksztatcenia i doskonalenia zawodowego Dz.U. 2017
poz. 1451.

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegdlowej organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli Dz.U. 2017 poz. 649.
14.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej Dz.U. 2017 poz. 356.

15. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 1. - Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe
Dz.U. 2017 poz. 60.

16. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oéwiatowe_Dz. U. 2017 poz. 59 - art. 26, art. 84

ust. 2 pkt. 1 iust. 3.

17. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej /art. 48 ust. 1, art. 53 ust. 3, art. 70 ust. 1, art. 72 ust.
18. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze zmianami.

19. Karta Nauczyciela art., 6.

20. Statut Szkoty.

21. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

22. Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz

niektoérych innych ustaw Dz. U. z 2015 r. poz. 875.

23. Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkolach i1 placoéwkach systemu o$wiaty dzialalnoS$ci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii Dz. U. poz. 1249.

24. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole,



2. Wstep.

Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;j
nr 39 w Gdyni opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski. Tresci programu sa spdjne ze statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych
naszej szkoty jest wspdlpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie
jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéora w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zarowno woleg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Oprécz  funkcji dydaktycznej, istota naszych dziatan jest dbalo$¢ o wszechstronny
rozwo0j kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie,
rozumiane jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, jest wzmacniane i uzupetniane poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szeroki wachlarz dziatan szczeg6lny nacisk ktadzie na kulture osobistg i umiejetnosé
wspotzycia w grupie, ksztaltowanie postaw obywatelskich, poglebianie $wiadomosci
ekologicznej, wychowanie estetyczne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego narodu
1 $wiata. Spektrum dziatan kierujemy na obszar edukacji zdrowotnej. JesteSmy szkota
promujacg zdrowie 1 w tym zakresie realizujemy zalozenia programu profilaktyki zdrowotnej
uczniéw, nauczycieli i innych pracownikow naszej placowki.

Naszym priorytetem jest, by rodzice i uczniowie postrzegali nasza szkole jako
placowke przyjazna, zyczliwa, bezpieczng, zapewniajagcg wszechstronny rozwdj, ktoéry wyraza
si¢ w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych.

Program wychowawczo- profilaktyczny naszej szkoly tworzy spdjng catos¢
ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Okresla tez sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy
oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane
do ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

Program ma wymiar holistyczny - treSci w nim zawarte dotycza uczniow
na kazdym poziomie edukacyjnym, jednak powinny by¢ wprowadzane w sposob
koncentryczny, w oparciu o hierarchi¢ potrzeb danej klasy. Zostat opracowany na podstawie
diagnozy potrzeb 1 probleméw wystepujacych w naszym Srodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:



e wynikéw ewaluacji,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i1 programu profilaktyki,

e wnioskdw 1 analiz z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,

zespolow wychowawczych,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego

jest wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,

ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji

i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i1 wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji

zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji

organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty .

Gtéwne dziatania wychowawcze i profilaktyczne skierowanie sg na :

rozwijanie wszystkich sfer osobowos$ci ucznia zgodnie z ideami zawartymi
w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,
ksztaltowanie umiejetnosci wspotistnienia w grupie réwiesniczej 1 spotecznej przez
wspolng nauke, zabawe i1 wybdr wlasciwych form spedzania wolnego czasu,
wychowania w duchu patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

inspirowanie uczniéw do dzialan tworczych oraz wlasnego rozwoju,

zachgcanie 1 wigczanie rodzicoOw oraz calg spotecznos$¢ szkolng do dziatan na rzecz
rozwoju zycia kulturalnego w szkole i sSrodowisku,

dbanie o bezpieczenstwo ucznidw w szkole zapobiegajac zagrozeniom,
przeciwdzialajac zachowaniom problemowym i ryzykownym,

ksztaltowanie umiejgtnosci pomocy, empatii 1 wspOtpracy z innymi ukazujgc

wartos$ci ptynace z kolezenstwa i1 przyjazni,



oraz

e promowanie 1 uczenie wlasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci
1 autorytetow,
e uksztaltowanie i wychowanie nowoczesnego, pelnego pasji i Swiadomego wtasnej

warto$ci mtodego cztowieka.

3. Zalozenia organizacyjne.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizujg nauczyciele.

Program obejmuje wszystkich uczniow, poprzez spojne oddziatywania wychowawcze
1 profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnos$ci uczniow.

Na podstawie Programu Wychowawczo- Profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy
si¢ plan dziatan profilaktycznych 1 wychowawczych dostosowany do potrzeb,
mozliwosci 1 sytuacji wychowawczej klasy, zaktada si¢ wspotprace z instytucjami
wspierajacymi dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczna, oraz rodzicami.

Program jest dokumentem otwartym.

4. Diagnoza procesu wychowawczego.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny powstal na podstawie obserwacji

diagnozy 1 analizy sytuacji wychowawczej w szkole przeprowadzonej

za pomocg ankiet w $rodowisku szkolnym ucznidéw, rodzicoOw i nauczycieli. Odpowiada na

realne potrzeby, problemy [i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole 1 jej Srodowisku.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny zaklada poprawe sytuacji wychowawczej w szkole

oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca bezpiecznego i przyjaznego dla ucznidw,

rodzicow, nauczycieli 1 innych o0sob z nig zwigzanych. ChcielibySmy, aby uczniowie

naszej szkoly wyrastali na ludzi madrych, odpowiedzialnych, dobrych i1 zyczliwych,

umiejgcych radzi¢ sobie z trudno$ciami codziennego zycia, odr6zniajagcych dobro od zia,

bezpieczenstwo od niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajagce zagrozenie, umiejacych

dostrzega¢ potrzeby i problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.

5. Misja szkoly.

Zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia.



Przygotowujemy uczniéw do dalszych etapéw ksztatcenia.

Stwarzamy warunki do harmonijnego rozwoju fizycznego i psychicznego
uczniow.

Ksztattujemy u dzieci wlasciwe postawy: uczymy szacunku, tolerancji, wzajemne;j
pomocy i zrozumienia.

Przygotowujemy ucznia do funkcjonowania we wspotczesnej Europie i $wiecie.
Wpajamy zasady zycia zgodnego z prawami cztowieka oraz obowigzujacymi
normami prawnymi.

Ksztattujemy u dzieci nawyki sprzyjajace zdrowiu i bezpieczenstwu.
Rozwijamy zainteresowania i zdolnosci tworcze.

Wspomagamy rodzing w procesie wychowania.

Wspotpracujemy ze srodowiskiem lokalnym.

6. Wizerunek absolwenta szkoly.

Realizujac ogdlne zadania szkoty dazymy do tego, by nasz absolwent:

w sferze nauki:

sprawnie poshugiwal si¢ jezykiem polskim oraz posiadal umiejetnosé podstawowej
komunikacji w nauczanych jezykach obcych, umial korzysta¢ z réznych zrodet
informacji, potrafit zdobywac, przetwarzac i wykorzystywac wiedzg, umiat korzystac

z nowoczesnych technologii komunikacyjno- informatycznych;

byl przygotowany do dalszej nauki, do owocnego poszukiwania kierunku ksztalcenia,
rozwijat swoje talenty, myslat samodzielnie, tworczo i krytycznie, umiat realizowa¢ wtasne
plany i marzenia;

mial §wiadomos$¢ wlasnych warto$ci, mozliwosci, predyspozycji oraz odpowiedzialnosci
za sw0j wszechstronny rozwoj 1 zaangazowany w ciagla, samodzielng prace nad sobg;

w sferze spoteczne;j:

dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czul si¢ cztonkiem spotecznosci lokalne;,
obywatelem Polski i Europy, byt cieckawy $wiata;

znal i szanowal tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat che¢ poznania ojczystego
kraju i jego zwyczajow;
byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazatl siebie w sposob akceptowany spolecznie,

wywigzywal si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie 1 innych, starat si¢
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przewidzie¢ skutki swoich dzialan 1 gotow byl ponies¢ konsekwencje swoich czynéw,
umiat rozroznia¢ dobre 1 zte zachowanie;

byl przygotowany do przemyslanego wyboru stylu zycia, do pehienia dalszych rol
spotecznych;

umial wspélpracowaé w grupie, dzialat zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami,
miatl poczucie wspotodpowiedzialnosci;

byl tolerancyjny wobec odrgbnosci innych, w tym wobec cudzoziemcow, 0sob starszych
czy niepetnosprawnych;

umial zachowa¢é sie kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywal form
grzecznosciowych;

potrafil budowac przyjazne relacje z réwiesnikami, umiat nazywac¢ swoje emocje, umiat
nad nimi panowaé, pokojowo rozwigzywatl konflikty, umiat dyskutowac,
byt wrazliwy na potrzeby innych;

dbal o zdrowie wlasne i innych, ksztattowat wtasciwe nawyki zywieniowe 1 higieny, znat
zagrozenia wyplywajace z zazywania alkoholu, nikotyny 1 innych uzywek;
dbat o swoj wyglad, ubierat si¢ schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

stosowal si¢ do zasad ekologii, segregowal odpady, dbal o czysto$¢ otoczenia;

bezpiecznie poruszal si¢ po drogach, posiadat Kart¢ Rowerowa.

w sferze kulturowe;:

uczestniczyl w roznych formach kultury, byl przygotowany do odbioru mass mediow;
umial analizowaé¢ docierajace do niego informacje, byt krytyczny wobec Internetu,
programéw telewizyjnych, filméw, czasopism, ksigzek, znal mechanizmy dziatania
reklamy;

byl aktywny fizycznie i artystycznie, uprawiat sport, w miar¢ swoich mozliwosci $piewal,

gral na instrumencie, rysowat.

7. Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli.

Nauczyciele 1 wychowawcy :

v’ zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow/opiekundéw prawnych z dokumentacjg

wewnatrzszkolng 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;



D N N NN

opracowuja roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizujg go w trakcie
roku szkolnego, a nastgpnie przygotowuja sprawozdanie z jego realizacji i wnioski
do dalszej pracy;

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami;

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami
prawnymi uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami;

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicéw/opiekunow

prawnych;

dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, poczucie bezpieczenstwa

akceptacji;

odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych;

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom swoich uczniow;

wspdlnie z psychologiem 1 pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy
wychowawczej dla uczniow;

dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

rozwijaja zdolnosci i talenty swoich uczniow;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia;

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow;

informujg o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce oraz o przejawianych
zdolnoS$ciach;

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

wspotdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, sgdami rodzinnymi;

realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym:;

ksztaltuja postawy spoteczne uczniow w ramach wolontariatu.
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8. Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami.

Rodzice, jako cztonkowie spotecznos$ci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych zadaniach

szkoly poprzez nastepujace dziatania:

v
v
v

wspottworzenie programu wychowawczego;

uczestniczenie w zebraniach i1 “dniach otwartych szkoty”;

udziat w warsztatach organizowanych przez wychowawcow i specjalistow, ktore
poswiecone sg zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym;

uczciwe 1 rzetelne informowanie wychowawcéw o stanie zdrowia dziecka
1 przyczynach jego nieobecnosci na zajeciach;

udziatl, w charakterze opiekuna, w wycieczkach szkolnych i imprezach organizowanych
przez szkote;

indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepOw W nauce
1 przyczyn trudnosci w szkole;

wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa,

dbanie o wilasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

9. Rola samorzadu uczniowskiego.

Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty.
Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.

Reprezentuje uczniow.

Decyduje w ramach kompetencji okreslonych w Statucie o realizowanych przez
szkole zadaniach.

Propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji.

10. Wspolpraca wychowawczo-profilaktyczna ze Srodowiskiem lokalnym.
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Pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych ze strony nastepujacych

instytucji:

v

AN N NN N Y N NN

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Gdyni,
Straz Miejska,

Policja,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Miejska Biblioteka Publiczna,

Centrum Pomocy Rodzinie,

Rada Dzielnicy Obtuze,

Urzad Miasta w Gdyni- wydziat edukacji,

Miejski Dom Kultury.

Inne instytucje wspotpracujace ze szkotg przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,

stowarzyszenia i instytucje wspierajgce dziatania ekologiczne 1 promujace zdrowy styl zycia).

11. Gléwne cele profilaktyki i wychowania.

Ksztatcenie ogolne w szkole podstawowej (wedlug podstawy programowej) ma na celu:

v

wprowadzanie ucznidow w $wiat warto$ci, w tym ofiarnos$ci, wspotpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi
ucznia;

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
1 etnicznej;

formowanie u ucznidw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych osob; wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji
takich jak: kreatywnos$¢, innowacyjnos$c¢ i przedsiebiorczos¢;

rozwijanie umiejetnosci krytycznego 1 logicznego mys$lenia, rozumowania,
argumentowania 1 wnioskowania;

rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki;

zachgcanie do aktywnego 1 zdrowego stylu zycia;
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v wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan

ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy;

v’ wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okre$laniu drogi dalszej

edukacji;

v’ ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w zyciu

spolecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢; ukierunkowanie ucznia
ku wartosciom,;
v zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztalcenia opartego

na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

12. Plan dzialan wychowawczo- profilaktycznych.

1.

Cel: wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspélpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania i budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi ucznia. (rodzina, przyjaciele)

Zadania

Sposoby realizacji

Budzenie dumy z dorobku, tradycji i kultury
ojczystej.

1. Poznawanie najblizszej okolicy i innych miast
polskich, swojej miejscowosci, sylwetki patrona.
2. Ksztattowanie postaw patriotycznych,
szacunku dla historii i tradycji, symbolow
narodowych.

3. Zapoznanie uczniéw z prawami

i obowigzkami obywateli zawartymi

w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskie;j.

4. Zapoznanie z historig i tradycjami symboli
narodowych.

5. Zapoznanie z sylwetkami stawnych Polakow.
6.Pogle¢bienie znajomosci i rozumienia

zasad zawartych w Deklaracji Praw

Czlowieka i Konwencji Praw Dziecka.

7. Zapoznanie uczniéw z zasadami

funkcjonowania demokratycznego panstwa.

- prelekcje, wycieczki, udzial w uroczystosciach
szkolnych

i lokalnych o wymowie patriotycznej, filmy i inne;
- uroczystosci szkolne, sSrodowiskowe, konkursy,
wystawy, gazetki, wycieczki do miejsc Pamigci
Narodowej, ,,Zywe lekcje historii”;

- lekcje przedmiotowe;

- obchody uroczystosci panstwowych;

- eventy, literatura faktu, akcje charytatywne;

- uczenie zasad demokracji poprzez

stosowanie metod aktywnego nauczania;

- wykorzystywanie wyborow

samorzadowych

i parlamentarnych do zapoznawania si¢

z zasadami demokracji iuczenia si¢

kultury polityczne;.
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Aktywizacja uczniow w zZycie szkoly.

1. Stwarzanie uczniom mozliwosci
wspotdecydowania o klasie i szkole.

2. Wdrazanie do podejmowania zadan

i odpowiedzialnosci za ich realizacje.

3. Wspdlne organizowanie imprez klasowych,

niektorych zajeé¢, dekoracji klasy.

- wybory i praca w samorzadzie klasowym

i szkolnym,

- samopomoc kolezenska;

- opieka nad pracownig, terenem szkolnym

- organizowanie imprez klasowych i szkolnych;
- udzial w akcjach charytatywnych,

- pomoc stabszym, niepelnosprawnym, chorym,
- spotkania z pielegniarka,

- realizacja programow zdrowotnych.

2.

Cel: wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej etnicznej.

Zadania

Sposoby realizacji

1. Swiadomosé wlasnego dziedzictwa
narodowego, regionalnego lub etnicznego.

2. Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej,
regionalnej lub etnicznej,

szacunku do jezyka, kultury i tradycji.

3. Ksztaltowanie postawy otwarto$ci wobec
innych kultur i szacunku dla ich dorobku.

4. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi
zainteresowan uczniow i ich Swiadomego

uczestnictwa w kulturze.

-czytanie ze zrozumieniem tekstow

prezentacje, lekcje przedmiotowe, godzina
wychowawcza;

- wyj$cia do teatru, kina, muzeum,

wystawy, wycieczki, udziat w §wigtach narodowych,
patriotycznych, uroczystosciach

na szczeblu panstwowym, regionalnym,

lokalnym;

-udzial w konkursach, olimpiadach.

Cel: formowanie u uczniow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych oséb.

3.

Zadania

Sposoby realizacji
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1. Budowanie wiezi klasowych, integrowanie

calej spolecznosci szkolnej.

-uroczystosci oraz imprezy szkolne i klasowe
rowniez z udzialem rodzicoéw;

- zajecia integracyjne w klasach ;

-wycieczki i wyj$cia klasowe do obiektow
kultury, wycieczki turystyczne, edukacyjne,
- zajecia w ramach §wietlicy szkolnej;

-udziat ucznidw w kolach zainteresowan ;

-rozmowy na temat kultury stowa;

2. Dbanie o kulture¢ osobista ucznia, uzywania
stow

i zwrotow grzecznosciowych, kulturalnego
zachowania wobec innych, (eliminowania
wulgaryzmow i niestosownego slownictwa),

w tym postawy szacunku wobec 0s6b dorostych,

nauczycieli i innych pracownikéw szkoly.

- wyrdznianie za wysoka kultur¢ osobista

a dyscyplinowanie za niewtasciwe zachowanie
poprzez udzielanie upomnien, wpisy do zeszytu
uwag;

- konkursy, akcje, eventy, przedstawienia , plakaty
propagujace kulturg osobista;

- rozmowy na godzinach wychowawczych; praca
warsztatowa, uczenie pozytywnych wzorcoOw

zachowan;

3. Motywowanie uczniéw do wlasciwego
zachowania poprzez przestrzeganie systemu

nagréd i kar.

- stosowanie na co dzien klasowych regut i ustalen
oraz obowigzujacego w szkole systemu nagrdd i kar
zawartego w Statucie Szkoty;

- prowadzenie zeszytdw wychowawczych oraz
dzienniczkow uwag;

rozmowy indywidualne z rodzicami prowadzone
przez wychowawce oraz innych nauczycieli;
spotkania indywidualne z rodzicami prowadzone
przez psychologa i pedagogéw szkolnych;

rozmowy motywacyjne z uczniami prowadzone przez

psychologa i pedagogow;

4. Ksztaltowanie postawy empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych, wyrabianie poczucia
odpowiedzialnoSci za grupe, do ktorej jednostka

przynalezy.

- tworzenie kolezenskich kodeksow klasowych;

- praca w grupach na lekcjach, podejmowanie
klasowych inicjatyw zespolowych;

- organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktorzy jej potrzebuja w klasach;

- udziat w akcjach charytatywnych, zbiorkach

dla najbardziej potrzebujacych oraz przeprowadzanie

akcji na terenie szkoty;
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- dziatanie w organizacjach szkolnych: Samorzadzie

Szkolnym;

5. Dbanie o poszanowania mienia wspélnego,

estetyke klasy, szkoly i otoczenia.

- rozmowy , dyskusje, prelekcje na godzinie
wychowawczej, egzekwowanie przez nauczycieli,
personel szkolny porzadku w klasie, na korytarzach
szkolnych;

- podejmowanie inicjatyw i akcji przez uczniow

w ramach lekcji przyrody, zwigzanych z dbaniem

0 czystos¢ otoczenia i sSrodowiska;

6. Motywowanie uczniow do nauki i
wywiazywania si¢ z obowiazkow szkolnych.

- nagradzanie na apelach i uroczystosciach szkolnych
za postepy w nauce, udziat w konkursach,
olimpiadach, systematyczne uczeszczanie do szkoty,
zawodach i turniejach sportowych;

-pochwaly przy klasie, pochwata do dzienniczka
ucznia;

- organizowanie pomocy uczniom majacym
problemy z nauka tj. zaje¢ dydaktyczno-
wyrownawczych oraz pomocy specjalistycznej tj.
psychologiczno-pedagogicznej, korekcyjno-

kompensacyjnej, logopedycznej;

7. Propagowanie wSrod uczniow postawy
dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

Eliminowanie zachowan ryzykownych.
Zajecia profilaktyczne dla grup ryzyka, uczniow
zagrozonych niedostosowaniem spolecznym,

stwarzajacych problemy wychowawcze.

Reagowanie na wszelkie przejawy
nagannych zachowan ws$réd uczniéw
w szkole.

Pomoc uczniom majacym problemy

w relacjach rowiesniczych, przynaleznosci do

grupy.

- rozmowy, konkursy dotyczace zjawiska przemocy;
- mediacje rowiesnicze;

-zajgcia integracyjne i wychowawcze w klasach;
-ukazywanie spotecznie akceptowanych postaw przez
wykorzystanie wzorcow literackich i filmowych;
-spotkanie z policjantem i kuratorem sagdowym;

- ustalenie zasad wspotzycia w klasie, szkole i poza
nig, opracowanie kontraktow klasowych;

- ustalenie zasad korzystania z telefonéw
komoérkowych;

- wspotpraca z policja — profilaktyka;

- praca w grupie socjoterapeutycznej;

- realizowanie programéw o charakterze
profilaktycznym;

- rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne z uczniem;

-uwagi w dzienniku uwag.
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8. Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska

przemocy i agresji.

-informowanie rodzicow, rozmowy indywidualne

z rodzicami;

-rozmowy profilaktyczne , spotkania i prelekcje

z przedstawicielami Strazy Miejskiej, Policja;

- warsztaty dla rodzicow, pogadanki podczas zebran
rodzicielskich;

- warsztaty integracyjne, trening komunikacji
interpersonalnej, asertywnosci;

- rozmowy indywidualne z uczniem, rodzicami .

9. Ksztaltowanie poczucia szacunku

i tolerancji dla innych.
Przelamywanie barier w komunikacji
z innymi, zwlaszcza z osobami innego

pochodzenia, koloru skéry, tradycji i kultury.

-poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
kolezenstwa podczas godzin wychowawczych,
-nagradzanie za postawy kolezenskie wobec innych;
- warsztaty integracyjne w klasach;

-rozmowy na godzinach wychowawczych, pogadanki
oraz konkursy na temat wiedzy o innych krajach

i narodowosciach, prezentacje multimedialne

przygotowywane przez uczniow w tym uczniow

obcokrajowcow;

Cel: wspieranie rozwoju intelektualnego, np. poprzez rozwijanie kompetencji takich
jak: kreatywnos$¢, innowacyjnosc i przedsi¢biorczosé; rozwijanie umieje¢tnosci
krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci; rozbudzanie
ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki.

Zadania

Sposoby realizacji

1. Rozwijanie nawykéw samoksztalcenia

i stalego doskonalenia sie.

Umozliwienie dostepu do informacji o otaczajacej
rzeczywistosci.

Stwarzanie mozliwoS$ci eksponowania swojej

wiedzy, zdolno$ci, umiejetnosci i zainteresowan.

-zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan, udziat

w konkursach;

-lekcje przedmiotowe, godziny wychowawcze, kota

zainteresowan, konkursy, apele.

2. Dostrzeganie u wychowankéw wszelkich
przejawéw samodzielnosci, przedsiebiorczos$ci

i odpowiedzialnosci.

-nagradzanie przez wychowawce,
nauczycieli tego typu postaw;
- stwarzanie mozliwos$ci

do samodzielnych dziatan ucznia.
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3. Inspirowanie uczniow do samodzielnego
rozwigzywania probleméw, wykonywania

projektow, prezentacji.

-lekcje przedmiotowe, kota zainteresowan,
realizowanie programow

i projektow.

4. Rozwijanie kompetencji i zainteresowan
czytelniczych.

- Ksztaltowanie postaw dojrzalego

i odpowiedzialnego czytelnika,

przygotowanego do otwartego dialogu z dzielem
literackim.

- Inspirowanie uczniéw do samodzielnego
rozwigzywania probleméw, wprowadzanie

w Swiat literatury, ugruntowanie zainteresowan
czytelniczych oraz wyposazenie w kompetencje
czytelnicze potrzebnych do krytycznego odbioru
tekstow Kkultury.

- Ksztaltowanie kompetencji jezykowych.

- Zachecanie do indywidualnych préb tworczych.

- Ksztaltowanie umiejetnosci rozumienia,
wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania

tekstow.

- opracowanie tekstow, utworow literackich na
lekcjach przedmiotowych, analiza, pobudzanie do
dyskusji;

- prowokowanie do indywidualnych wypowiedzi
ustnych , recytacji tekstow, zachgcanie do
wypowiedzi pisemnych;

- praca zespotowa nad zagadnieniem;

-udzial w konkursach i olimpiadach;

- zajecia w bibliotece szkolnej i publicznej, lekcje
czytelnicze;

- happeningi;

- projekty czytelnicze.

5.Ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystywania
technologii informatycznych (poslugiwanie si¢
komputerem i podstawowymi urzadzeniami

cyfrowymi).

- wykorzystywanie umieje¢tnosci informatycznych
na zajeciach z r6znych przedmiotéw do pracy nad
tekstem, wykonywaniu obliczen, przetwarzaniu
informacji i jej prezentacji w roznych postaciach,
programowania, postugiwania si¢ aplikacjami

komputerowymi;

6. Przygotowanie uczniow do dokonywania
swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw

w trakcie korzystania z zasobow dostepnych

w Internecie (w tym telewizji i telefonow
komdrkowych), krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej w tym nawiazywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji

z innymi uzytkownikami sieci).

- Uwrazliwienie na problem naruszenia godnosci

osobistej innych.

-rozmowy na godzinach wychowawczych —
-ukazanie zagrozen ptynacych ze srodkéw
multimedialnych, zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznienia od komputera, §wiadomego
korzystania z komputera;

- rozmowy indywidualne z uczniami, pogadanki dla

rodzicow, warsztaty ze specjalista.
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- rozpoznanie potencjatu ucznia;

7.Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju - wspotpraca z Poradnia Psychologiczno-

kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb Pedagogiczna, poradniami specjalistycznymi i

i mozliwosci. innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy
Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach dziecka

edukacyjnych. Stwarzanie uczniom réwnych i rodzinie;

szans rozwoju intelektualnego. - realizowanie Rzagdowych Programéw pomocowych

MEN- wyprawka szkolna i innych, stypendia
szkolne, zasitki szkolne, dozywianie, dofinansowanie
do podrgcznikow;

- zajecia pozalekeyjne: kota zainteresowan, zajgcia
dydaktyczno- wyrownawcze, zaj¢cia korekcyjno-
kompensacyjne;

- pomoc specjalistow; psychologa, pedagoga,
pedagoga specjalnego, logopedy, pedagoga terapeuty,
konsultacje;

- zajecia wyrdwnujace szanse edukacyjne i zajgcia
dydaktyczno-wyré6wnawcze z uczniami
powracajacymi z zagranicy, cudzoziemcami ;

- zespot ds. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

8. Zagospodarowanie czasu wolnego bogata -oferta zajec¢ pozalekcyjnych rozwijajacych
ofertg zaje¢ pozalekcyjnych. zainteresowania,

- korzystanie z zasobow unijnych;

9. Zapoznanie z zasadami, metodami -rozmowy na godzinach wychowawczych, lekcjach

i technikami efektywnego uczenia si¢. przedmiotowych, warsztaty.

5.

Cel: wyposazenie uczniow w taki zaséb wiadomosci oraz ksztaltowanie takich
umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposob dojrzaly i uporzadkowany zrozumieé swiat.

5.1.
Zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia.
Zadania Sposoby realizacji
- zajecia warsztatowe,
1. Uswiadomienie i promowanie wartosci - prelekcje i rozmowy ( wychowaweca, nauczyciele,
zdrowego stylu zZycia bez nalogéw i aktywnosci pielegniarka szkolna, psycholog, pedagog,
fizycznej. pielggniarka, specjali$ci zdrowego zywienia).

- zajecia sportowe;
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2. Dostarczenie wiedzy o uzaleznieniach

i ich skutkach.

- realizowanie programow profilaktycznych;
- rozmowy, prelekcje o szkodliwosci
palenia papierosow, picia alkoholu
(zazywania $rodkow odurzajacych) i
substancji psychoaktywnych;

- prezentacja filmow, publikacji, literatury
na temat tych zagrozen i zachowan
przestepczych;

- zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow

prowadzonych przez specjalistow;

3. Przeciwdzialanie uzaleznieniom oraz
zagrozeniom zwiazanym z zazywaniem dopalaczy

i innych substancji psychoaktywnych.

- szkolenia i warsztaty dla nauczycieli oraz
specjalistow na temat rozpoznawania

i konsekwencji zazywania dopalaczy;

- szkolenia dla rodzicow na temat dopalaczy;

- pogadanki dla uczniéw o szkodliwo$ci
zazywania dopalaczy oraz innych substancji
psychotropowych;

- nawigzanie wspotpracy z Panstwowa Inspekcja

Sanitarna, Policja 1 innymi organizacjami oraz
fundacjami zajmujacymi si¢ zapobieganiem
rozpowszechnianiu substancji psychotropowych;
- udostepnianie w szkole materialow
informacyjnych: plakatow, ulotek, numerow
telefondw instytucji pomocowych, adresow stron
internetowych poswigconych profilaktyce

narkomanii;

4. Rozpoznawanie sytuacji i zachowan
ryzykownych.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji
ze szczeg6lnym uwzglednieniem umiejetnosSci
odmawiania, wzmacnianie poczucia wlasnej

wartosci.

- zajgcia warsztatowe z zakresu komunikacji,
umiejetnosci interpersonalnych (psycholog,
pedagog);

rozmowy indywidualne z uczniem

o charakterze terapeutycznym ;
- rozmowy w ramach godzin
wychowawczych z klasg oraz zajeé
przedmiotowych;
- imprezy szkolne: apele o tej tematyce;
- rozmowy indywidualne z uczniami ;
- prelekcje dla rodzicoOw na temat rozwoju

psychomotorycznego dziecka, nauczyciele
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wychowania fizycznego;
- spotkania indywidualne z rodzicami;
- realizowanie programow w ramach

profilaktyki prozdrowotnej w szkole.

5. Praca nad budowaniem odpowiedzialnos$ci
za wlasne zdrowie.

Motywowanie uczniow do podnoszenia
sprawnosci fizycznej i akcentowanie potrzeby
aktywnego spedzania wolnego czasu oraz
wlasciwego

i zdrowego sposobu odzywiania sie.

- rozmowy z uczniami na godzinie
wychowawczej;

- Zwracanie uwagi na problem przez
wszystkich nauczycieli;

- rozmowy indywidualne z rodzicami oraz
podczas zebran rodzicielskich;

- konkursy profilaktyczne.

6. Uswiadomienie rodzicom wartosci i potrzeby
dbania o zdrowie i kondycje fizyczng dzieci

oraz wlasciwego sposobu odzywiania sie.

- poruszanie problemu podczas zebran
z rodzicami;
- warsztaty da rodzicoéw;

- spotkania indywidualne.

7. Dbanie o higiene osobista i estetyke wygladu

wsrod uczniow.

- realizowanie badan i programow
prozdrowotnych przez pielggniarke szkolna.

- rozmowy na godzinie wychowaweczej, lekcje
przyrody;

- konkursy profilaktyczne;

- warsztaty z psychologiem;

8. Ukazanie negatywnego wplywu halasu

na zdrowie fizyczne i psychiczne czlowieka.

- realizowanie programow profilaktycznych
i prozdrowotnych przez pielggniarke szkolna,
badania przesiewowe stuchu;

- plakaty i gazetki informacyjne.

9. Dzialalno$¢ ekologiczna.

- akcje ekologiczne, eventy;
- konkursy;
- przedstawienia, plakaty, wycieczki.

5.2

Wdrazanie tresci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dzialan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy.

Zadania

Sposoby realizacji

1. Bezpieczenstwo panstwa.

Znajomos¢ podstawowych pojeé

- lekcje przedmiotowe i wychowawczo -

profilaktyczne;
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zwigzanych z bezpieczenstwem panstwa: istota
problemu bezpieczenstwa, skladniki
bezpieczenstwa panstwa, geopolityczne
uwarunkowania bezpieczenstwa, wynikajace

z polozenia Polski, rola organizacji
miedzynarodowych w zapewnieniu

bezpieczenstwa kraju.

- wycieczki;

- spotkania, prelekcje.

2. Dzialania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen (katastrof i wypadkéw masowych).
Ksztaltowanie §SwiadomosSci wystepowania
zagrozen dla zdrowia, Zycia i bezpieczenstwa
czlowieka.

Znajomos¢ zasad postepowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia
naturalnego

i wywolanych przez czlowieka: pozaru, wypadku
komunikacyjnego, zagrozenia powodzia,
intensywnej $niezycy, uwolnienia niebezpiecznych
srodkow chemicznych, zdarzenia
terrorystycznego.

Znajomos¢ roli réznych stuzb ratunkowych

i innych podmiotéw oraz znaczenie

bezwzglednego stosowania si¢ do ich zalecen

- udzial uczniéw w symulacji ewakuacji szkoty,

- lekcje tematyczne;

- filmy edukacyjne;

- literatura fachowa,

- plakaty;

- odwotywanie si¢ i omawianie aktualnych sytuacji

z kraju 1 ze $wiata;

Spotkania z policja, ratownikami, strazg miejska,

odwiedzanie miejsc pracy stuzb ratunkowych.

3. Podstawy pierwszej pomocy.

Zdolnos$¢ rozpoznawania potencjalnych
zrodel zagrozen.

Rozwijanie umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy.

Rozumienie znaczenia podejmowania

tego typu dzialan.

- zajecia teoretyczne i praktyczne;
- warsztaty ze specjalistami

- konkursy, plakaty, filmy.

4. Edukacja zdrowotna.

Zdrowie w wymiarze indywidualnym oraz
zbiorowym.

Ksztaltowanie wiréd uczniow Swiadomosci
zaleznoS$ci miedzy zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym, a spolecznym,
wplywu stresu na zdrowie, zachowan
prozdrowotnych oraz zagrazajacych zdrowiu,

i ich konsekwencji.

- wizyty w instytucjach ratowniczych;

- spotkania, prelekcje, wyktady z policjantami,
straznikami miejskimi, ratownikami medycznymi,
kombatantami, ekologami, psychologami itp.;

- udziat w konkursach, ktorych zakres jest
zbiezny z problematyka przedmiotu edukacja dla
bezpieczenstwa.

- warsztaty prowadzone przez specjalistow z

PPP;
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Rozwijanie umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej istotne dla zdrowia
i bezpieczenstwa (odmowa, zachowania

asertywne, negocjowanie).

- bajki terapeutyczne.

5. Dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych.
Uwrazliwienie na bezpieczne formy spedzania
czasu wolnego w réznych porach roku w tym

w czasie wakacji i ferii.

Whpajanie zasad bezpiecznego zachowania si¢
w szkole, na placu szkolnym, domu i w drodze
do szkoly.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow i

postaw uczestnika ruchu drogowego.
Zachecanie uczniéow do udzialu w akcjach

dotyczacych bezpieczenstwa.

-zajecia na temat bezpiecznego zachowania si¢
podczas ferii i wakacji ;

- dyzury nauczycieli,

-opracowanie na godzinach wychowawczych norm
zachowan dotyczacych dyscypliny i kultury;
-rozmowy na temat bezpiecznej drogi do szkoty;
-prowadzenie zaj¢¢ z zakresu bezpieczenstwa ruchu
drogowego;

- utrwalanie znajomo$ci numer6w alarmowych;
-zajecia na temat bezpiecznego zachowania

si¢ podczas ferii i wakacji;

-realizowanie programéw profilaktycznych przez
Straz Miejska i Policje;

-realizowanie r6znego typu akcji, programoéw

we wspoélpracy z instytucjami i stuzbami

pracujacymi na rzecz bezpieczenstwa.

6.

Cel: wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji.

6.1

Wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia oraz zache¢canie do samoksztalcenia
opartego na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Zadania

Sposoby realizacji

1. Pomoc uczniom w rozpoznawaniu ich cech
osobowosci, zdolnosci, mocnych stron,

umiejetnosci i predyspozycji.

- zajecia interpersonalne, konkursy,
olimpiady, kota zainteresowan;
-ankiety, testy badajace zdolnosci

i preferencje zawodowe;

-wspolpraca z poradnig psychologiczno-

pedagogiczng w tym zakresie.

2. Stwarzanie sytuacji dydaktycznych

do ksztaltowania umiejetnosci organizacji

pracy.

- tworzenie tematycznych projektow edukacyjnych

realizowanych przez uczniéw.
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6.2

Ksztaltowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi,
aktywnosci w zyciu spolecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢.

1. Przekazanie informacji edukacyjnych
o zawodach, niezbednych kwalifikacjach
na poszczegdlnych stanowiskach pracy,

wymaganiach rynku pracy.

- zajecia tematyczne;

-spotkania z zaproszonymi go$émi,
specjalistami i doradcami zawodowymi
pracujacych w Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej, Urzedzie Pracy.

2. Stwarzanie sytuacji do dzialan praktycznych.

- wycieczki tematyczne: odwiedzanie miejsc

zwigzanych z rynkiem pracy w srodowisku lokalnym.

3. Wspieranie uczniéow w zaplanowaniu ich
dalszej $ciezki edukacyjnej, wyboru szkoly
ponadpodstawowej, dalszego kierunku

ksztalcenia, czy zawodu.

-pomoc szkolnego doradcy zawodowego;
-spotkania z zaproszonymi go$émi;
-kierowanie na badania do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej;

- udostgpnianie informacji edukacyjnych

i zawodowych przez szkolnego doradce
zawodowego;

- wskazywanie osobom zainteresowanym
(mlodziezy, rodzicom, nauczycielom) zrodet
dodatkowej, rzetelnej informacji na temat

ofert szkot).

4. Wspieranie rodzicéw i nauczycieli

w dzialaniach doradczych poprzez
organizowanie spotkan szkoleniowo-
informacyjnych, udostepnianie im informacji i
materialow

do pracy z uczniami.

-konsultacje ze szkolnym doradca
zawodowym, specjalista zajmujacym si¢
doradztwem zawodowym;

- testy predyspozycji.

5. Ksztaltowanie umiejetnos$ci pracy w zespole,

komunikatywnoS$ci, zaangazowania.

-prowadzenie grupowych zajeé
aktywizujacych, wspierajacych uczniow
w $wiadomym planowaniu kariery i podjgciu

roli zawodowe;j.

13. Ewaluacja.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 39 jest otwarty
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1 bedzie podlegac systematycznej ewaluacji w zakresie:
- wytycznych polityki o§wiatowej panstwa na dany rok szkolny;
- potrzeb §rodowiska szkolnego;

- zmieniajacych si¢ potrzeb edukacyjnych, spotecznych i kulturowych .

Zmiany zostang uwzglednione w nastepnym roku szkolnym po uwzglednieni opinii

uczniow, rodzicow, nauczycieli.

Stosujemy nastepujace sposoby ewaluacji:

v’ ankiety przeprowadzone wsrod ucznidw, nauczycieli, rodzicow;

badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;
obserwacje 1 analizy zmian w zachowaniu, postawach 1 dziataniu uczniéw;

analiza dokumentacji i zmian w niej zawartych.

ANEANERN

Dokumentami potwierdzajacymi realizacj¢ zadan (celow) sa:

v Roczne Plany pracy profilaktyczno- wychowawczej klas.
Kalendarz Imprez Szkolnych.

Szkota z Pasjg — wykaz dziatan prowadzonych na terenie szkoty.

v
v
v" Wykaz konkursoéw szkolnych.
v

Wpisy w dzienniku lekcyjnym

Opracowal zespot nauczycieli:

Wioletta Skalska
Magdalena Pawtowska
Aleksandra Czyzowska
Joanna Stasiak

Agnieszka Gawin

Zalaczniki.

1. KALENDARZ IMPREZ SZKOLNYCH NA BIEZACY ROK SZKOLNY.
2. ZALOZENIA POLITYKI OSWIATOWEJ NA DANY ROK SZKOLNY.
3. ROCZNE PLANY PRACY PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZEJ
KLAS.

4. WYKAZ KONKURSOW.

5. SZKOLA PROMUJACA ZDROWIE.
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Zalacznik nr 2

Realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego naszej szkoty jest $cisle zwigzana z ideg
Szkoly Promujacej Zdrowie. W roku szkolnym 2025/2026 dziatania podejmowane w ramach
tego programu wpisuja si¢ w kierunki polityki o§wiatowej panstwa:

1. Ksztaltowanie mySlenia analitycznego.

Uczen, dbajac o wlasny rozwoj intelektualny, uczy si¢ podejmowac racjonalne decyzje rowniez
w obszarze zdrowia i stylu zycia. W ramach dziatan zdrowotnych promujemy logiczne
myslenie w wyborze diety, aktywnosci fizycznej oraz sposobdw spedzania czasu wolnego.

2. Edukacja obywatelska i patriotyczna.

Budowanie postaw obywatelskich obejmuje rowniez odpowiedzialnos¢ za zdrowie swoje 1
innych. Ksztaltujemy nawyki kultury osobistej, bezpieczenstwa oraz troski o dobro wspoélne,
np. zdrowa 1 bezpieczng przestrzen szkolng.

3. Promocja zdrowego trybu zycia.

Szkota wdraza programy profilaktyczne i prozdrowotne: edukacje zywieniowa, zajecia
sportowe, akcje promujace aktywno$¢ ruchowa 1 higien¢ psychiczng. Uczniowie sg zachgcani
do rownowagi mi¢dzy nauka, odpoczynkiem i aktywnoscig fizyczng.

4. Profilaktyka przemocy i wsparcie zdrowia psychicznego.

W ramach Szkoty Promujacej Zdrowie prowadzimy dzialania na rzecz dobrostanu
psychicznego uczniéw: warsztaty radzenia sobie ze stresem, mediacje rOwiesnicze, wsparcie
psychologa i pedagoga. Szkota tworzy bezpieczne i przyjazne srodowisko, wolne od przemocy
1 dyskryminac;ji.

5. Higiena cyfrowa.
Zachowanie réwnowagi miedzy korzystaniem z technologii a zdrowym stylem zycia jest
istotnym elementem promocji zdrowia. Uczymy odpowiedzialnego korzystania z internetu i
mediéw spotecznosciowych, przeciwdziatamy uzaleznieniom cyfrowym oraz dbamy o higien¢
psychiczng ucznidow.

6. Doradztwo zawodowe.

Swiadome planowanie kariery uwzglednia takze zdrowie — uczniowie poznajg zawody
wspierajace dobrostan cztowieka, uczg si¢ rtownowazy¢ aspiracje zawodowe z troskg o jakos¢
zycia i zdrowie.

7. Kultura i jezyk polski.

Promowanie kultury i jezyka ojczystego wzmacnia tozsamos$¢ i poczucie zakorzenienia, co
sprzyja rownowadze emocjonalnej uczniéw. Organizowane projekty literackie 1 historyczne
wspieraja rozwdj duchowy i emocjonalny, stanowigcy element zdrowia holistycznego.

8. Aktywnos$¢ poznawcza i poczucie sprawczosci ucznia.

Budowanie postawy aktywnego, odpowiedzialnego ucznia wspiera jego zdrowie psychiczne.
Dzieki metodom aktywizujagcym, ocenianiu ksztattujgcemu i1 samorzadnosci szkolnej uczen
rozwija poczucie wlasnej warto$ci, sprawczosci i kompetencji spotecznych.
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Zalacznik nr 5

Szkola Promujaca Zdrowie

Nasza szkota realizuje zalozenia programu ,,Szkota Promujaca Zdrowie”, ktorego gtownym
celem jest tworzenie S$rodowiska sprzyjajacego zdrowiu fizycznemu, psychicznemu i
spolecznemu uczniéw, nauczycieli oraz catej spotecznosci szkolnej.

Dziatania podejmowane w tym zakresie obejmuja:

1. Zdrowie fizyczne
e promocj¢ aktywno$ci ruchowej poprzez zajecia sportowe, zawody 1 akcje
prozdrowotne,

o edukacj¢ w zakresie prawidlowego odzywiania i zdrowego stylu Zycia,
o ksztaltowanie umiejetnosci dbania o higiene osobistg i bezpieczenstwo.

2. Zdrowie psychiczne i emocjonalne
e warsztaty 1 zajecia z zakresu radzenia sobie ze stresem,

e rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych 1 budowanie pozytywnych relacji
réwiesniczych,

e zapewnienie uczniom wsparcia psychologa i pedagoga,
e dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy i agresji.

3. Zdrowie spoleczne
o ksztaltowanie postaw opartych na szacunku, empatii i wspotpracy,

e promowanie wolontariatu i zaangazowania w zycie lokalnej spotecznosci,
e wspdlne akcje integracyjne dla uczniéw, rodzicdw i nauczycieli.

4. Zdrowie cyfrowe
o edukacj¢ w zakresie higieny korzystania z nowych technologii,

o profilaktyke uzaleznien od internetu i gier komputerowych,

o ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw w sieci, w tym przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

Efekty realizacji programu
e wzrost Swiadomosci zdrowotnej uczniow,

e rozwdj umiejetnosci dbania o wlasne zdrowie i1 bezpieczenstwo,
e poprawa relacji rowiesniczych i klimatu spotecznego szkoty,
o zwiegkszenie aktywnosci fizycznej 1 zaangazowania w dziatania prozdrowotne,

e ograniczenie zachowan ryzykownych i problemowych.
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