
SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJĄCE ALERGIE LUB REAKCJE 

NIETOLERANCJI 

 

1. Zboża zawierające gluten (pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz a także produkty 

pochodne); 

2. Ryby i owoce morza oraz produkty pochodne; 

3. Orzeszki ziemne i produkty pochodne; 

4. Jajka i produkty pochodne; 

5. Soja i produkty pochodne; 

6. Mleko i produkty pochodne; 

7. Orzechy (migdały, orzechy laskowe, włoskie, nerkowca, brazylijskie, orzeszki pekan, 

pistacje) oraz produkty pochodne; 

8. Seler i produkty pochodne, 

9. Gorczyca i produkty pochodne, 

10. Nasiona sezamu i produkty pochodne. 

 

*Oznaczenia cyfrowe umieszczone przy potrawach w jadłospisie stanowią symbole alergenów. 

…............................................................................................................................................................. 

 

 

РЕЧОВИНИ АБО ПРОДУКТИ, ЩО ВИКЛИКАЮТЬ АЛЕРГІЮ АБО 

НЕПЕРЕНОСИМІСТЬ 

 

1. Крупи, що містять глютен (пшениця, жито, ячмінь, овес, спельта і похідні 

продукти; 

2. Риба і морепродукти і продукти з них; 

3. Арахіс і продукти, отримані; 

4. Яйця і продукти, отримані; 

5. Соєві боби та супутні товари; 

6. Молоко і похідні продукти; 

7. Горіхи (мигдаль, фундук, волоські горіхи, кеш'ю, бразильські горіхи, пекан, 

фісташки) і похідні продукти; 

8. Селера і супутні товари, 

9. Гірчиця і продукти з неї, 

10. Насіння кунжуту і похідні продукти. 

 

*Цифрові маркування, розміщені поруч зі стравами в меню, є символами алергенів. 

 


