
ŚWIATOWY DZIEŃ PTAKÓW WĘDROWNYCH  

 

W drugi weekend maja obchodzimy Światowy Dzień Ptaków Wędrownych. Wę-

drówki ptaków to fenomen natury.  Wyruszając w drogę ptaki ryzykują życie,         

nie wszystkim udaje się dotrzeć do celu...  

 

Obrączkowanie ptaków. Obrączki zakłada się        

na nogę, a w przypadku większych gatunków, jak 

łabędzie czy gęsi - na szyję, stanowią one rodzaj 

dowodu osobistego. Aby metoda była skuteczna 

konieczne są informacje zwrotne o zaobrączkowa-

nych ptakach. Informacje można przekazywać       

do Krajowej Centrali Obrączkowania Ptaków: 

www.ring.stornit.gda.pl                                                              zaobrączkowany bocian 

 

Do podróży trzeba się dobrze przygotować. Ptaki 

przed wędrówką muszą zgromadzić zapasy tłuszczu, 

który będzie cennym źródłem energii podczas lotu, 

dlatego intensywnie żerują. Niektóre, np. jaskółki 

czy muchołówki zjadają w locie owady, uzupełniają 

energię na bieżąco.  

 

 
żerujący żuraw 
 

To pióra umożliwiają ptakom przetrwanie ekstremalnych 

temperatur, chronią przed deszczem i zapewniają siłę no-

śną. Ptaki na co dzień pieczołowicie je pielęgnują , więk-

szość z nich codziennie kąpie się w wodzie lub piasku.  

 
            rudzik: „Dziś kąpiel w piasku czy w wodzie?”  
 

 

Ptaki wędrują dniem lub nocą. W ciągu dnia wędrują ptaki oswojone z otwartą prze-

strzenią, potrafiące umknąć w powietrzu 

atakom drapieżników, lub gatunki leśne, 

które lecąc na małych wysokościach,          

w przypadku zagrożenia mogą szybko ukryć 

się. Wędrując nocą ptaki unikają zagrożeń 

ze strony dziennych ptaków drapieżnych      

i zmniejszają utratę wody.  

 
         skowronek ukryty wśród igliwia 

 

 

http://www.ring.stornit.gda.pl/


 

Największym wyzwaniem jest utrzymanie kursu. 

Lecąc nocą ptaki orientują się względem położe-

nia gwiazd, za dnia kierują się położeniem słoń-

ca. Ptaki zdają się również na własny wzrok. 

Ziemia z góry wygląda dla nich jak mapa. 

 

 

 

 

 
                                                   klucz dzikich gęsi 

 

 

 

 
             stada wędrujących szpaków 

 

Większość gatunków zatrzymuje się po drodze, by 

odpocząć i przybrać na wadze. Często dążą do ści-

śle określonych miejsc - tzw. ostoi. Szczególnie 

atrakcyjne są dla ptaków tereny okresowo zalewa-

ne, rozległe rzeczne doliny, zbiorniki wodne, nie-

zagospodarowane przez człowieka ujścia rzek.  

 
                                                                                                  czajka odpoczywająca na bagnie 

 

Ptaki wędrowne są w wielu rejonach świata obiektem polowań. Myśliwi oraz 

kłusownicy chwytają albo zabijają ptaki gromadzące się na ostojach, w tym ga-

tunki zagrożone wyginięciem i objęte ścisłą ochroną.  

 
 

 

 

 

 

 

 

  gołąb grzywacz z małżonką          

                                                                                                           pierwionek – mały, malutki… 



 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://epodreczniki.pl/a/ptaki/Dm2nUR4Uo  

https://www.ekokalendarz.pl  

 

https://epodreczniki.pl/a/ptaki/Dm2nUR4Uo
https://www.ekokalendarz.pl/


NAŚLADUJEMY PTAKI… 

 

Gąski, gąski do domu… znamy tę zabawę.   A 

wiecie, że gęsi bardzo kochają swoją rodzinę i są 

bardzo nieszczęśliwe, gdy zdarzy się jakieś 

nieszczęście ich jajkom lub towarzyszom? Tworzą 

duże grupy i opiekują się corymi lub słabszymi?  

 

 

Mama gąska i jej dzieci… 

 

Zawody sportowe w machaniu 

skrzydłami… ustawiamy się w dwóch 

rzędach i robimy wyścigiw biegu, machając 

przy tym rękoma. Kto szybciej, kto dalej…  

 

                                                                                                         Jaskółka w locie 

 

 

Jaka to melodia? – umiesz rozpoznać głosy 

ptaków? Słyszysz je, gdy spiewają za Twoim 

oknem? Gdy spacerujesz po lesie albo parku? 

Posłuchaj, zapamiętaj! Zaskocz innych znajomością 

głosów ptaków! 

https://www.glosy-ptakow.pl/  

 

słowik – jeden z najlepszych śpiewaków 

 

 

pliszka szara                              jerzyk                                       kukułka 

 

 

https://www.glosy-ptakow.pl/


       

 

Malujemy, kolorujemy, podglądamy…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dobrze się bawimy, jak zawsze… a bawiąc – uczymy! 


